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Команды юношей и девушек МОУ «Мятлевская средняя общеобразовательная 
школа им.А.Ф.Иванова» одержали убедительную победу в спортивных соревнованиях на 
первенстве Износковского района по полиатлону. Что входило в программу соревнований? 
Первый вид- подтягивание для юношей и отжимание от пола для девушек. Второй вид-

легкоатлетический кросс. И самый главный вид –это стрельба из пневматической винтовки. 
Полиатлон –одно из приоритетных направлений деятельности Нашего спортивного клуба 
«СТАРТ». Команда Мятлевской школы долго и упорно готовилась к столь важным стартам. 
Сложность тренировок заключалась, прежде всего, в отсутствии стрелкового тира и 
современных винтовок. Но дружная команда под руководством учителей физической 
культуры Евгения Алексеевича Никишина и Игоря Николаевича Чистякова сумела, 
несмотря на трудности, достойно выступить и показать отличные результаты. Ученица 7 
класса Любовь Сташкова и ученик 8 класса Денис Глушков стали победителями первенства 
Износковского района в личном зачете  по полиатлону (троеборье с бегом). Татьяна 
Леонченко (7 класс), Максим Рулёв (11 класс) и Иван Жежу (9 класс) – призёры этих 
соревнований. Это уже не первая и далеко не единственная победа наших юных 
спортсменов: развивая силу, выносливость и целеустремлённость во время уроков 
физкультуры и дополнительных занятий в школьных спортивных секциях, наши ребята 
добиваются высоких результатов. Желаем мятлевским спортсменам новых достижений и 
побед! 
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