
 

 

Утверждаю:  

                                                                  Директор школы:                Т.В.Никишина   

риказ №72 от 22.08.2022  

 

План работы с детьми ОВЗ, детьми-инвалидами и 

детьми, относящимися к различным  

социальным категориям 
 

№  Содержание   Дата   
Ответственн

ый 

1.  
Занятия в секциях физкультурно-

оздоровительной направленности 

По расписанию 

секций 
Чистяков И. 

2.  
Организация психолого-

педагогического сопровождения 
сентябрь Ерошкина Т. 

3.  
Разработка индивидуальных 

реабилитационных маршрутов 
сентябрь Ерошкна Т. 

4.  
Проведение коррекционно-

развивающих занятий 

По плану 

реабилитации 
Ерошкина Т. 

5.  
Сотрудничество с родителями детей 

из особых социальных групп 
Постоянно 

Педагогичек

ий состав 

6.  Утренняя зарядка 
Ежедневно (в режиме 

школы полного дня) 
Чистяков И. 

7.  Спортивный час 
Ежедневно (в режиме 

школы полного дня) 
Чистяков И. 

8.  Динамическая перемена 
Ежедневно (в режиме 

школы полного дня) 
Чистяков И. 

9.  День здоровья Один раз в месяц Гришина Е. 

10.  Неделя здоровья Во время каникул Актив клуба 

11.  

Организация тематических 

прогулок в режиме школы полного 

дня: «Свежий воздух и игра –наши 

лучшие друзья!» 

ежедневно 

Педагог-

психолог и 

физорги 

классов 

12.  Обучение правилам судейства 

В ходе занятий секции 

по спортивным играм 

и на установочных 

семинарах при 

подготовке к 

соревнованиям 

Учителя 

физической 

культуры 

13.  
Участие в соревнованиях в составах 

судейских бригад 

По календарному 

плану соревнований 

Никишин 

Е.А. 

14.  
Участие в группе технического 

обеспечения при подготовке и 

проведении соревнований 

По календарному 

плану соревнований 

Тришкин 

И.В. 

15.  

Участие в работе Пресс-центра 

-Выпуск информационных 

бюллетеней, экранов соревнований, 

листовок, буклетов, календарей и 

др.. 

В соответствии с 

общим планом 

работы 

Тришкин 

И.В. 



 

 

-оформление стендов, спортивных 

витрин, выставок 

-подготовка материалов для сайта 

спортклуба и районной газеты 

«Рассвет» 

16.  

Участие в деятельности видео-

группы «СПОРТ-ТВ» 

-фотосъемка 

-видеосъемка 

-создание видеороликов 

-подготовка   блока спортивных 

новостей для школьного 

телевидения 

-ведение страницы ШСК на сайте 

школы; 

-подготовка информации, фото и 

видео-репортажей для социальных 

сетей      

В соответствии с 

общим планом 

работы 

Тришкин 

И.В. 

17.  

Участие в конкурсах, акциях  

-«Спорт-альтернатива пагубным 

привычкам» (региональный и 

Всероссийский уровни) 

-«Мир в твоих руках» 

(региональный и Всероссийский 

уровни) 

-Здоровый образ жизни- это 

здорово!» 

 

Декабрь, февраль 

 

 

Апрель-май 

 

Октябрь-ноябрь 

Никишин Е. 

 

 

 

Ерошкина Т. 

Гришина Е. 

18.  
Участие во Всероссийском  

Конкурсе фотоколлажей «Эмоции 

спорта»  

Февраль-март Тришкин И. 

19.  
Подготовка и проведение 

познавательных викторин  

По графику 

внеурочной 

деятельности 

Тришкин И. 

20.  
Участие в спортивных праздниках 

(разработка сценария, техническая 

поддержка и др.) 

В соответствии с 

общим планом 

работы 

Носорева В. 

Лисюхин В. 

21.  
Подготовка исследовательских 

проектов физкультурно-

оздоровительной направленности 

В течение года  

Никишин Е. 

Аверьянова 

Л. 

22.  
Проведение интерактивных бесед 

сюжетно-ролевых игр в группе 

кратковременного пребывания д 

2 пятница каждого 

месяца 
Кокорева И. 

23.  

Организация медиадосуга 

(просмотр видео-  телефильмов; 

использование обучающих 

компьютерных программ; 

видеокурсы и видеоуроки; ) 

кл.часы, внеурочная 

деятельность 

спортивной 

направленности 

Тришкин И. 



 

 

24.  

Подготовка и проведение 

фотовыставок  

-«Прославленные спортсмены 

Земли Калужской» 

-«Спортивное мгновение» 

-«Открывая горизонты» 

-Учеба, спорт и труд рядом идут» 

-«Движение-жизнь!» 

-«Эмоции спорта» 

-«Спорт в нашей семье» 

-«Спортивные ретрофотографии»  

 

Сентябрь 

Ноябрь 

Январь 

Март 

Апрель 

Май 

Июнь 

август 

Тришкин И 

Рулева Л. 

25.  

Семейные досуговые мероприятия 

«Мой папа- самый лучший!» 

Папа, мама, я  - спортивная семья!» 

Семейные «Веселые старты» 

«Зарядка с чемпионом» 

«Спортивный вечер отдыха» 

« На ГТО всей семьей!» 

«День физкультурника –семейный 

день!»  

Физкультурно-оздоровительное 

мероприятие  «Спорт поколений» 

Февраль 

Март 

Сентябрь, июнь 

Июнь 

Июль 

Май 

 

Август 

 

Сентябрь 

Совет отцов 

26.  

Участие в фан-движении 

болельщиков волейбольного клуба 

«Динамо» Москва и футбольного 

клуба «Калуга»  

Во время посещения 

матчей в г. Москве 
Кирпикин Т. 

27.  
Участие в однодневных 

туристических слетах, играх на 

местности и т.д  

июнь Гринько Г. 

28.  
Игровые соревнования «Веселые 

старты» 

Один раз в месяц 

(первая неделя) 

Учителя 

начальных 

классов  

29.  
Участие в агитбригаде спортивного 

клуба 

(по общему плану 

работы) 
Кокорева И. 

30.  

Участие в федеральном научно-

исследовательском проекте 

«Бальная система определения 

степени ограничения в социально-

значимых категориях школьников» 

Совместно с Институтом 

педиатрии им.Ю.Е.Вельтищева 

ФГАОУ ВО РНИМУ 

им.Н.И.Пирогова 

 

В течение года 

Е.А.Никиши

н Научный 

рук.Г.В.Вол

ынец доктор 

медицински

х наук 

 

31.  

Участие в федеральном научно-

исследовательском проекте 

«Создание электронного паспорта 

здоровья» совместно с  

ФГБОУ ВО «Липецкий 

государственный педагогический 

университет им.П.П.Тян-Шанского 

В течение года 

Е.А.Никиши

н Научный 

рук. 

Кандидат 

педагогичес

ких наук 

.В.Чеботарев 

 


