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Расписание 

 учебных занятий 

обучающихся с ОВЗ 

МОУ «Мятлевская СОШ  

им. А.Ф. Иванова» 

2024 – 2025 уч год 
 

 

 

 

  



 

Расписание 

занятий по адаптированной основной общеобразовательной программе 

(интеллектуальные нарушения, вариант 2)  

2024-2025 учебный год 

 

5 класс 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Адаптивная 

физкультура 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация  

Человек Речь и 

альтернативная 

коммуникация  

Математические 

представления  

2 Адаптивная 

физкультура 

Окружающий 

социальный мир 

Домоводство  Домоводство  Окружающий 

природный мир  

3 Человек  Математические 

представления  

Адаптивная 

физкультура 

Окружающий 

природный мир 

Человек 

4 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Домоводство  Речь и 

альтернативная 

коммуникация  

Окружающий 

природный мир 

Домоводство  

5 Математические 

представления  

Музыка и 

движение 

Окружающий 

социальный 

мир 

Музыка и 

движение 

Окружающий 

социальный мир 

6 Изобразительная 

деятельность 

Изобразительная 

деятельность 

Музыка и 

движение 

Изобразительная 

деятельность 

 

      

 

 

 

Расписание 

занятий по адаптированной основной общеобразовательной программе 

(интеллектуальные нарушения, вариант 1) 

2024-2025 учебный год 

 

9 класс 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Чтение (лит. 

чтение) 

Математика 

 

История 

Отечества 

Математика 

 

Химия 

(элементарная) 

2 Информатика Математика Математика Математика Русский язык 

3 Профильный 

труд 

Русский язык 

 

Физика 

(элементарная) 

Физическая 

культура 

Физика 

(элементарная) 

4 Чтение (лит. 

чтение) 

 

Русский язык 

 

Профильный 

труд 

 

Профильный 

труд 

 

Основы 

социальной 

жизни 

5 Чтение (лит. 

чтение) 

 

Профильный 

труд 

 

География 

 

Основы 

социальной 

жизни 

География 

 

6 История 

Отечества 

Чтение (лит. 

чтение) 

Биология 

 

Русский язык 

 

Биология 

 

7 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Русский язык 

 

  

      

 



 

Расписание 

занятий по адаптированной основной образовательной программе  

(задержка психического развития) 

2024-2025 учебный год 

 

8 класс 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Химия Физика  Англ язык Алгебра  История 

2 Обществ  Алгебра  Алгебра Геометрия Алгебра 

3 ОБЗР  Геометрия  Географ Рус язык Анг язык 

4 Информат  Биология Физ-ра Физика Искусство  

5 Труд Рус язык Физ-ра Физ-ра Биология 

6 Литератур   Рус язык История География 

7 Литератур   Химия Анг язык Рус язык 

 

 

 


