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Режим занятий обучающихся  

МОУ «Мятлевская средняя общеобразовательная школа  

им. А.Ф. Иванова» 

 
1. Общеобразовательное учреждение (Школа) несет в установленном законодательством РФ 

порядке ответственность за жизнь  и здоровье учащихся. 

2. Режим занятий и учебная нагрузка учащихся МОУ «Мятлевская СОШ им. А.Ф. Иванова» 

обеспечивают соблюдение "Санитарно-эпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. N 28)  и Гигиенических 

нормативов и требований к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания (утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 г. N 2). 

3. Образовательный процесс проводится на основе учебного плана, разрабатываемого 

Школой самостоятельно  и регламентируется расписанием. 

4. Режим работы Школы - пятидневная учебная неделя.   

5. Школа самостоятельна в выборе форм, средств, методов обучения и воспитания в пределах 

определенных Законом  "Об образовании в Российской Федерации" и  Уставом МОУ 

«Мятлевская СОШ им. А.Ф. Иванова». 

6. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года: 1, 9, 11 

классы – 33 учебные недели, 2 - 8 классы и 10 класс 34 учебные недели.  

Продолжительность каникул устанавливается в течение года – не менее 30 календарных 

дней,  летом – не  менее 8-ми недель.  

7. Продолжительность урока во 2 – 11 классах 40 минут. 

8. Продолжительность урока в 1 классе – «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии: в сентябре и октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре 

по 4 урока по 35 минут каждый, январь – май  - по 4 урока по 40 мин каждый.  

9. За ребенком сохраняется место в школе в случае болезни, прохождения  санитарно-

курортного лечения. 

10. Учебные занятия в 1-11 классах проводятся в 1 смену. 


